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1. Обпrrlе по..IоiдiенItя
1.1. Настоящие Прави.та вн\-треннего распоря:ка воспilтаннлIков (la-,ree - Правила)
разработаны в соответствиIi с Фе:ераlьньL\I законо\{ -\Ъ 273-ФЗ от 29.\2.2.012г "об
образовании в Российскол't Фе:ераuлти с из\lененI{я\Iл1 от 8 :екабря 2020 года. СП 2..+.зб/+8-20
<Санитарно-э[идемиоjIогические требованшI к организацIш\{ воспитания и обrченllя. отJыха
и оздоровления детей и \IоJодел(и>, СП 3.1i2.4.з598-20 <<Санtlтарно-эпиJе\II,1о_]огrlческIlе
требования к устройству, содержанию и организации работы образоватеJьных органIIзацIII-{ Il
других объектов социальной инфраструктуры для детей и МоJоJе/i\и в \ c.-IoBIlж
распространения новой корOнавирусной инфекции (CovID-19)> (с изменения\Iи на 2 :екабря
2020 года), Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 .одu м
6512З-|6 <О ГИГИениЧеских требованиях к максима,rьной нагрузке на детей дошко_lьного
возраста в организованньIх формах обуrения>, Конвенцией о правах ребенка и Уставолt
Jошкольного образовательц ого учреждения.
1,2. {аннЫе Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного
пребывания детей в доп]кольном образовательном учреждении, а также успешной
реализации целей и задач,воспитательно-образовательной деятельности, определенных в
Уставе дошкольного образоВательного учреждения.
1.3, Настоящие Правила определяют внутренний распорядок обlчающихся в детском саду,
режим воспитательно-обр,,вовательной деятельности, требования по сбережению и
укреплению зtrоровья воспитанников, обеспечению их безсlпасности, защиту прав детей. а
гакже поощренI{е и _]ис цип.-i liнapнoe во з:елiствие.
1.4. СоблюJение JaHHbI\ пpaвI,r.l в _]ошко_lьноrr образовате-]ьно\I \ чре;кдении обеспечивает
эффективное взаи\{о.]еI"1ств]]е \частнIlков образовате_lьньгr отношениli. а также комфортное
пребывание несовершенно.lе IнIГ\ BLrcПIiTaHHIlKoB в JeTcKo\{ caf\-.
1 .5, Родите.lll (законные пpe_]cTaBiiTe.ll1 ) несL)вершенно_-lетнII\ воспитанников ип,{еют
преим!,щественное право на обrченrtе Ii воспIIтанIIе _]eTel"l пере_] Bce\III Jр}.гими лицами. Они
сбязанЫ заlо/tиТЬ основЫ физического. нравственного Il IIнте-1-1ектуа".Iьного развития
.iIичности ребенка.
i.6. ВзаимоотНошениЯ междУ мАдоУ и родитеJя}{и (законныr,tи представитеrtяпtи)
несовершеннолетних воспи],анников возникают с момента зачисления ребенка в детский сад
14 прекращаются с момента отчисления ребенка, регулируIотся договоро},I, включающим в
себя взаимные права, обязанности И ответственность сторон.
1.7. Администрация обязана ознакомить с данными Правилами родителей (законных
]lредставителей) воспитаннIrков непосредственно при приеме в детский сад. ffанные правила
размещаются на информациOнньIх стендах дошкольного образовательного учреждения для
t,знакомления.
t.8. Копии настоящих Праlзил находятся в каждой возрастной группе и размеrцаются на
информационньж стендах.
].9. Настоящие Правила принимаются Педагогическим советом, рассматриваются
Родительским коN{итетом и r-ТВеРЖJ?ются завеJ},юши\{ }IАдоУ на неопределенный срсlк.
t.10. Правила явлrIются .,экаlъньrr{ нор\IатI,iвны\l акто}{ дошко-цьного образовuraп"rrоaо
учрежденияи обязатеjIьны J--IJI испо-lнения все\tи \частниками образовательных отношений.

2. Режим воспитательно-обраЗоВ&Т€;IЬной деятельности
1Z,1. основу режима дошкоjтьного образоватеjIьного г{реждения составляет установленный
РаСПОРЯДОК СНа И бОДРСТВОВаНИЯ. ПРИеМОв пищи, гигиенических и оздоровительных процедур,
непосредственно образоватсльной деятельности, прогулок и самостоятельной деятельносiи
воспитанЕиков.
2.2. Режим скорректироваF. с учетом работы мАдоу, контингента воспитанников и их
]rIндивидуальных особеннос:тей, климата и времени года в соответствии с сп 2.4.з648-20.
,,!)ежим обязателен для соблт rдения всеми участниками образовательных отношений.,2.з. Распорядок дня в, дошкольном образовательноп{ Учреждении содержит такие
меDопDиятия:



. зарядку в помещениI1 групIIы (должна проводиться Iчlиним)м два раза и длительность

уIIраlкнений зависит от возраста мt}лышей и должна варьироваться в пределах 5-15

минуг);
. физические нiгрузкt. на све}кем возд}х9 (что также включает активные стrортивные

игры);
о ролевые игры в групiiах, требlтоrцие активного участия;. обучафщие занятия (длительность одного блока развивающих занятий не долrкна

превышать десять MIrH}T и должна сменяться другими видами деятельности);
. физкультминутки (вл:лючают несколько простых упражнения).

2.4, Об}..iающие уроки вклк ззд]д!9бд
. знакомство с цифрами и буквами;
О ХУДОЖеСТВеННЫе З&Н]tТИЯ]
о музыка и хореографлtя;
. лепка из пластилина
. изготовление подело.i из естественных материалов;
. РаЗВИТИе ЛОГИКИ И IIi'iчlЯТИ.

От педагога требуется \l{етt, прави.lьно pacпpe.]e.lliTb все вlIды занятостlI. чтобы равноценно
уделить внимание все}1 вrгI. \I aKTIIBHocTI1.

.2.5. При построении образо:lате_lьнL-)I"i ]еяте,lьностIi \ cTaijeB.ll1BaTb r чебнrю нагрузку следует
(согласно Писыt1 \{tlнtiстсэства .-l1iразt-lванltя Pc,ccitйcKoil Фе:ерашIiIi от 1].0].2000 года J\Гs

6512З-16 <о гиглiенrlческI1} ц)ебtrвенitя\ к \{aкali\l,a b_{,,ril нэгр\ зке на :eTeli дошко.Iьного
возраста в организованньI\ loprrax обrченllя l. pr ццrз.r;стts\ ясь a.]е.]\,юшII}III ориентирами:

. макси]!Iаlьно Jопyс ll\loe ко.lllчество 1чебньш занятlII"t в первоit по,lовине дня в

младшей и средней группах не доJдно превышать _]в\_-\ занятI{I"i. а в старшеЙ и
подготовительной гr,lппах - трех;

. их продолжительноOть в младшей и средней группах - не бо.тее 10-15 п,lинут, в
старшей более 20-25 минут, а в подготовительной - 25-З0 \IIIHvT:

. в середине занятий нtэобходимо rтроводить физкультминутку;. перерывы между зан {тиями должны быть не менее 10 минут;

. занятия детей ст?р;пего дошкольного возраста во второй половине дня могут
проводиться IIосле д,{евного сна, но не чаIце двух-трtrх раз в неделю;

. длительность этих :знятий 
- 

не более 30 минут, и9 если они носят статический
характер, в середин( занятия следует проводить физкультминутку. Проводить такие
занятия рекомендует ]я в дни с наиболее высокой работоспособностью детей (вторник,
среда);

. занятия по до[олнIlif€льному образованию (студии, кружки, секции) недопустимо
проводить за счет вр,эмени, отведенного на прогулку и дневной сон; их количество в

неделю не должно лревышать дв).х. Продолжительность этих занятий не должна
гIревышатъ 20-25 ми}Iут, участие ребенка более чем в дв}х дополнительных занятиях
нецелесообразно. 

:

2..б. Календарный график ,аа каждый 1.rебный год утверждается прикiвом завед}тощего

дошкольным образовательF] ым учреждением.
2.7. Непосредственно образ,;вате]ьная деятельность начинается с 9 часов.
2.8. Родители (законные пре.]ставители) воспитанников должны знать о том, что
своевременный приход дс гей в Jетский сад 

- 
необходимое условие качественной и

IIравильной организации об гjазоватеrьной .]еяте.-iьности,
2.9. Воспитатели проводят fjеседы и конс\-.lьтации д-lя родителей (законных rтредставителей)
о воспитаннике, утром до 8..}0 и вечероl{ пос--Iе 1б.30. В rругое вреNIя воспитатель находится с

детьми, и отвлекать его ._yI воспитательно-образовательной деятельности категорически
запрещается.
2.10. Родители (законные Iредставители) обязаны забрать ребенка до 17.З0 ч. В случае
неожиданной задержки, l одитель (законный представитель) должен незамедлительно

i

-;в детскии сад после начала

\



какого-либо режимного N{o\{eHTa. необхо.]имо разJеть его и по.]олдать вместе с ним в
раздевilлке до ближайшего Iiерерыва.
2,.12. РОдители (законные преJставите--tи) Jо-lжны -lично передавать несовершеннолетних
FОСПИТаННиков воспитатеIIо гр},ппы. Не,lьзя забирать Jетей из Jетского сада, не поставив в
ИЗВеСтность воспитатеjul гр),ппы, а также пор\чать это .]етя\I. по.]ростка\{ в возрасте до 18 лет.
JIицам в нетрезвом состояни.и, наркотическо\{ опьянении.
2.13. Если родители (закон;rые представите;и) ребенка не }1ог\.т -lично забрать ребенка из
мАдоу, то требуется lapaнee оповестить об этом администрацию дошкоJьного
образоватеJIьного rIреждения и сообщить, кто булет забирать ребенка из числа тех -iIиц. на
которых предоставлены ли.rные заявления родителей (законньж представителей).
2,1zl. Категорически заrrрещен приход ребенка дошкольного возраста в детский сад и его р(од
без сопровождения родител l (законного представителя).
2.15. Запрещается осТаВЛ)l.Ть велосипеды, самокаты, коляски и санки в помещении
дошкольного образовательь:ого учреждения. Администрация {ОУ не несёт ответственность
за оставленные без присмотра вышеперечисленные предметы.

З. Злоровье воспитанников
3.1. Приём детей, впервые поступающих В дошкольное образоватеjtьное учреждение.
осуществляется на основании медицинского заключения.
З.2. Лица, посешающие }IАдоУ (на входе). под-цежат термометрии с занесением ее
результатов в ж},рнаl. в отн(}шенIlIл -lиц с те\lператr,рой Te.ra з 7.1"С и выше в целях учета при
проведении противоэпи.]е1lIiческ]lх \IеропрIiятI{I"l.
З.3. РодиТе"rи (закоНные пре.]ставIiте.lII)обязаны прIlво_]Iiть ребенка в iVlAfiOy здоровым и
информировать BocпIITaTe.l-,I"i о как]г\-.тllбо I{з\{ененItя-\. проIrзоше-]ших в его состоянии
здоровья Jo}Ia,
З.4. Ежедневный 1-греннlti:i прI{е\{ :eTeli провоJIIтся вLrспIIтате.]я\III lr (lт.ти) медициFIским
работникО\1. которЫе Jо--Iжны опраlшiвать po.]IiTe-]eI'I о состоянIirI з-]оровья детей, а также
проводить бесконтакт}пiю lер}Iо}{етрию. Забо;rевшие JeTIi. а также Jети с подозрением на
наличие инфекuионного за(iолевания к посешению не доп},скаются. Забо;евших в течение
дня (повышение температуры, сыпь, рвота, диарея) детей изолируют от зJоровых детей
(временно размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родите-rlей или
проводитея их госпитзлизация
информированием ролителq й.

в лечебно-профилактическую организацию с

3.5. После перенесенного заболеваниrI, а также отсутствия более 5 дней (за исключением
вьD(одЕъD( и праздниtIЕьIх дней) детей принимают в МАДОУ только rrри наJIичии справки с
j'казшrием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с
йнфещионньпли боrьньпrли (п. 2.9 .4. СП 2.4.3 648-20).
з,6. В дошко--tьно}I образовательном учреждении запрещено
лекарства роJитеJе}I ( законньпл представителем), воспитателями
принимать ребенк1,1екарственные средства.
З.7. Если у воспитаЕЕиIG} ееть €UшергиrI или другие особенности здоровья и развития, то его
родитеJп4 (закошые предстulвЕтеJш) долпrrны поставить в известность воспитателя,
медицинского работrшса Е пrредоставЕть соответствующее медицинское заключение.
3.8. о IIевозможности прщода рбеш<а по болезни иJшI другой уважительной причине
родители (законные представителш) доJDкны сообщь в дошкольное образовЙльное
уrреждение.
3.9. Воспитанник, не посещающий мАдоУ более чем 5 дrей (за искJIючением выходIfьIх и
прi}здниtlньпl,дней), должеы иметь справку от врача с даяЕыми о состоянии здоровья (с
указанием диrгноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с
инфекционными больньпли). 

- ---j ^'

3.10. Посещение мАдоУ детьми, перенесшими заболевание, и (или) в случае, если ребенокбыл В контакте с больныМ COVID-IФ, допускается при наJIичии медицинского заключения
ррача об отсутствии медициЕских противопоказаний для пребыванияв детском саду,
3.1 1. В слуIае длительного отс},тствия ребенка в дотском саду по каким-либо обстоятельствам
родителям (законньпл предgтztвитеrrям) необходимо написать зЕuIвление на имя заведующего

давать детям какие-.lrибо
групп или самостоятельно



МАДОУ о сохранении мест:; за воспитаЕником с указанием fiериода и причин его отсутствия.
З.l2. .Щошкольное обрiвовательное r{реждение обеспечивает гарантированное
сбалансированное питание .цетей в соответствии с их возрастом и временем пребывания в
детском саду по Еормам, утliержденньпл СанПиН.
З.lЗ. Категорически запрещено приносить в дошкольно'е образовательное }ru{реждение
продукты IIитания дJU{ угош 9ния воспитанников.
З.14. Помещения постоянFого пребьrвания детей для фзинфекции воздlтrrной среды
оборулуются прибора,rи по эбеззарilкиванию воздуха. Регулярное обеззараживание воздуха и
проветривание шомещениЙ проводятся в соответствии с графикаivи НОД и иными
организационными процесс;r]чIи и режимом работы детского сада.
З.15. В дошкольном обрагiовательном }п{реждении должна быть обеспечена групповая
изоляциlI с проведением всех заrтятий в помещенил( цр}цповой ячейки и (илм) на открытом
возду<е отдельно от другихiгрупповьD( яt{еек. ]

3.16. В случае возникновеtIия |р}цгIовьD( инфекционЕьD( и неинфекционньIх заболеваний,
азарийньur ситуаший в раб,-l,ге систем электросЕабжения, тегшоснабжения, водоснабжения,
водоотведенvIя, технологиЧеского Е холо,щJIьЕого оборуловаЕия, которые создают угрозу
tsозникновениrI и распространеЕия шrфезщошпl заболеваншi и отравлений, администрация
дошкольt{ого образоватеJIьного учреждеЕиrI в течеЕие 2 часов должна проинформировать об
зтом территориаJIьЕыо орft}Еы РоспотребЕядзора и обеспечить проведение профилактических
мероприятий.
3.17. При использовании м_узыкального зЕUIа rrосле кчDкдого посещения должна провсдиться
tsлажнчш уборка с применен_iiем дезинфицирующих средств. :,

,3.18. Обработка игрушек и 1lгрового и иного оборудования юлжна проводиться ежедневно с
,гtрименеЕием дезинфицирlъiщих средств.
З.19. КонтроJIь за формированием комфортных условий дJu{ отдьIха и рiввития детей ложится
на плеtги воспитателей, кqгорые должны следить за надлежащим проведением уборок и
подготовкоЙ игровьпс и спыIьньж к приему детеЙ. Так, кроЙе собrподения температурного
режимъ обязательно контр(rJIировать влажность возду{а и гIроветривание помеIцений. ,|

З.20. По СанПин проветриЕlанию подлежат все комнаты, в кёторьD( играют, занимаютсяjили
,отдьDftlют мzulыши. И провt-;цится процедура согласно таким Еорм€lп4:

|,,,, ' МинимУý[ два рша в IеIrъ по MaкcElvfyrr{ 30 п.lш5rг с формированием сквозняка, но при
, отсугствии дgтей; ,1,

,., . заканIIивается за полчiшадо црххода BOсIIET:IEEEKoB;
] . одностороЕнее в IIрЕЁутfiвш деlей Е тоJIько в жарц.ю, сухую trогоду.
З,21. Влажность воздуха в *омнатах дgтского сада по СаяIIгя не доJD{сIа подниматься Йше
60Yо и не может быть ниже 40. Что касаетея температуры, ,Io допуск€lются такие граничные
|tоказатели: ,,

. игровЕuI в пределах 21=24, caMzuI оптимаJIьная- 24 градуса; :

, . спttльна"ll варьируетс.f; в pztl\лKax 18-22, но лr{ше всего -22. i1

,Г{опускается небольшое от;клонение от фиксированньD( нормативов, но только в сторону
у,-меньшения rrоквателей. П:эевышение максимaльно допустйМьтх цифр - строго запреIцено.
З.22.В качестве моющего сil9дства в дошIкольном образователъном учреждении исrrользуется
мыльно-содовьй раствор) есJIи необходимо доrrолнительно обеспечить дезинфекцию.
.Щопускается исtrользовЕ}ни|' N,{оющих средств, но толъко TulKoBbD(, что не несут вред для
здоровья. Чаrце всего, длr;] уборки и стирки игрушек используется детское мыло. Оно
riрименяется:

, 
. дJUI мытья полов;

i,,, . при очистке дверньDй ручек, столов и cTyJIь!{иKoB;
. во время мытья окон. -i

. в сл)лаjIх стирки бейя и игр}.шек. ,;

$роме того, используются riоздушные и моюпIие пылесосы длiя очистки ковровых покрытий,
матрасов и подушек
3.2З. Щля дезинфекции пойещений применяются бактерицидные лампы. Щополнительным
уровнем заrIIиты явJuIется пOоглаживание горячим утюгом. 1' ]

\

,i

,i



З.24. Требования к одежде l: об}.ви детеЙ N{АДоУ:
, одежда воспитаннI-{!:оВ .]оJжна быть \{акси\{аlьно 1.rобной, изготовленной из

HaTyparlbнbП I{ДTePI'r&-IOB. чистой. rегкой. красивой. яркой. вызыватЬ У Оебенка
радость. Не илtеть посторонних запахов (.rlхи, табак):

, одежда воспитанНиков по.fбирается ежедневно в зависи\fости от погодных условий.
температуры возд}хЕ и с г{етоjt{ двигательной активности:

, одежда до.Iжна соо-.ветствовать возрасту, полу ребенка. его особенностям роста.
развития и функцио,l{aI,IIьным возможностям. Одежда не доJжна стеснять движений.
мешать свободномr,. дыханию, кровообрапIению, пищеварению, раздражать и
трав]vIировать кожнце покровы. Недопустимы толстые рубцы, тугие пояса, высокие
тесные воротники;

о воспитанникам ЗаПРС:Щается ношение одежды, обуви, и аксессуаров с трав1{ирующей
фурнитурой;

, воспитанники должны иметь следуюп{ие виды одежды: повседневную, парадную,
спортивную. Парадъiая одежда используется воспI{танниками в дни проведения
прilздников. СпортивнаjI одежда для НОЩ по физическому воспитаник) для помещения
и улицы;

о ;]ети должны Иметь комплекты сlо<ой одежды для смены, личную расческу.
гигиенические салфетки (носовой платок). Все веrци могут быть промаркированы;

, обувь воспитанникоЕ до.IIжна подходить по размерY. обязате-цьно ,r-"""a супинатора,
стопа плотно зафilксирована ре\{ешка\{II. ВоспlттаннLlкII JоJжны иметь следуюrцие
Виды обlви: c\feнH\lo. спортIlвн\ю обrвь II чешrul:

, гоJовные 1боры яв-L1ются o-]HII\I ltз обязате.lьньrr э.lе\lентов одеяцы. Они должны
быть -тегки\lli. не н:lр},шаюцлi\{I{ кровообрашенliе. В .-tетнилi период на прогулке
необхо:lrrlа --IегкаJi Iд]почка l1.1I,I пана\{а. которая б1 .lет защищать ребенка от соjIнца.

:\,25, Чтобы ltзбе;кать c-l\r{aeв травматизма. родите-l;{\t Jетей необходимо проверять
содержимое кар\{анов в оде,кде ребенка на наличие опасных пред\{етов. Категорически
запрещается приносить в де,,,окий сад острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие
шредr,Iеты (бусинки, пуговиIJы и т. п.), таблетки и другие лекарственные средства.
З,26. Не рекомендуется надевать несовершеннолетнему воспитаннику золотые и серебряные
украшения, давать с собой /,T,Oрогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки,
имитирующие оружие. За детrные предметы администрация детского сада ответственности не
I;eceT.

4. Организация режима дв,ff и образовательной деятельности воспитанников
4.1. Расписание образоцртельной деятеJьности составJUIется В соответствии с
санитарЕо-эпидемиологичеqiкими прави.пами и нормативами сп 2.4.з648-20
<Санитарно-эпидемиологические трбования к орг€}низацшIм воспитания и обутения, отдыха
и оздоровления детей и моладежи>.
4.2.
i . для детей в возрастеот З-хдо 4-хлет-не более 10-15.плинут;; . длядетейввозрастерт4-хдо 5 лет-неболее 15-20мцнуг;, . для детей в возрасте Ьт 5 до б лет - не более 20-25 мин}т;

для детей в возрастеот б до '7 лет - не более 25-З0 минут.
4,3, В середиЕе времени, отведенЕого на непосредственно образовательную деятельность,
проводится физкультминугца.
4.4. Перерывы между перИодами непосредственно-обр{}зовательной деятельности составJU{ют
10 минуг. ,,

4.5. При организации режима пребывания детей в детском саду недопустимо использовать
зрня]ия в качестве преобладающей формы организации обутения. В течение дня
необходимо предусматривать сбалансированное чередоваЕие специаJIьно организованных
занятий, нерёглаrvlентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не
допускать Е€lпряженнОСТИ1 "поторапливания" детей во вромя питания, пробуждения.
вьтпблllgция ими каких-либЬ задшrий.



l-r]!
;4.6. Необходимо в течениi: дня обеспечивать баланс разкЬпr видов активпости детей-

умственной, физической, i, также разЕьIх видов детской деятельности, среди котбрых
шреобладающей выступает игра, При этом среди общего врёмени занятий следует отводить
507о занятиям, требующилh от детеЙ умственного напряжения, остаJIьные 500% должны
составлять занятия эстетического и физкультурно-озfrоровительного цикла. Среди
шоследних предпочтение сJл9дует отдавать двигательным формам деятельности детей. :,,

4.7.В дЕи каЕикул и в летний период непосредствеI1}Iо образоЬательнаrI деятельность с детьми
не проводится. ,';

4.8. Объём психолого-педагогической, коррекционЕо-рz}звивающей, компенсирующей и
логопедической помощи воi;питЕlнникчlNl реглzll\4ентируется в соответствии с рекомендациями
ilсихолого-медико-педагогцliеско й комиссии.
4.9. ,Щвигательньй режий, физические уrrрiuкнениr{ и закаJIивающие мероприятия
1dсуществляются с учетом зJlоровья, возраста дgтей и времеЕи года.
4.10. Занягия по физическо}tу развитию длiя детей оргzlЕизуются3 ржа в неделю.
4.11. Один раз в недеrшо дтя дgгей 5-8 лет сле.ryет цруглогод{чно организовывать занятия по
физическому рч}звЕтию дrгrей Еа открБлтом воздrхе. Их проводяг ToJrьKo при отс}.тствии у
детей мед.IциЕскш( протшопоказаffi и HEIJIEtIиE у,- детей спортивной одФкды,
соответствующей trого.щtм условиlIм.
+.l2. Щý детей в возрасте до 3-х лет дЕевной сон в МА,ЩОУ организуется однократно
продолжительностью не Mei{ee 3-х часов. ,Щля детей в возрасте старше 3-х лет дневной сон в
МАДОУ организуется одЕоrФатно IIродолжительностью210-2,5 часа. {

4.13. Проryлка организуется 2 раза в деньl в первую половину дня - до обеда и во вторую
г{оловину дня - после днсlного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность
ёжедневньпс прогулок cocTaBJuIeT З-4 часа. Продолжительность прогулки оrrредеJulется

детским садом в зависимоtти от климатических условий. I[ри температуре воздуха ниже
миЕус 15ОС и скорости ветф более 7 м/с прогулки не рекомендуются.
4.14. Родители (законные ;трелставители) воспитанников должны обращать вниманrfе на
ёоответствие одежды и обуви ребёнка времени года и темцерат)?е возд}ха, возрастным и
индивидуЕrльным особенносгям (одежда Ее должна быть слилIком велика; обувь должна легко
Ьниматься и надеваться).
4.15. Родители (законrше п[ едст€lвитеrги) обязанът rrриво,щrть ребеrша в опрятном виде, чистой
одежде и обуви. У детей доJDкны бьrь сменнЕш одежда и обувь (сандалии, колготы, нижнее

9..чr], расческа, спортmЕаf форrrа (фубошса" шорты и чеlшш). ]'

4.16. ЗимоЙ и в мокрую погd;дч рекомеЕдуетсяо чтобы у рбешса быrи запасные сухие варежки
й одежда. tl

4.17. В летний период во времJI проryлки обязателен головной убор. i,

4.18. РеглtlIчIент проведениfi мероприятпй, посвященньrх .Щню рождения ребенка, а также
церечень не доtIустимьD( угt}тцеЕий обсуждается родитеJuIми,(законньпrли представителяйи) с
ВОСПИТаТеJUIМИ ЗаРаНее. l i.''

5. Организация питания ;

5.1. ,Щетский сад обеспечивает гарантированное : сбалансированное питание
frесовершеннолетних воспиганников с yIeToM их возраста, физиологических потребносfей в
ooHoBHbD( пищевьIх вещестIJах и энергии по угвержденным HqpMaM.
5.2. Организация питания Ёоспитанников возлагается на детский сад и осуlцествляется его
.,i 

л t:'

штатным персоналом. i t

5.3. Меню должно разраб,rтьrваться Еа период не менее двух нелель (с yIeToM режима
организации) дJu{ каждсlй возрастной |рупгrы детей,; разработанным на основе
физиологических потребнt-стей в пищевьD( веществах.иlчорм=_питания дошкольников,
}rтвержденно_го нача,тьникr,пt Уп образования и GоглаСованного с начаJIьником

5.4. Каждый продукт, котоijый подается на стол воспитанникам детского сада, обязатедьно
должен иметь разрешитель.яьй доку,{ент, удостоверяющий качество и безопасность пищи в
ооответствии, с санитарiIо*эпидемиологическими правщiами и нормами СанПиН



,2.312.4,з590-20 "СанИтарно-эпИJе}{ио,-tогI{ческие требования к организации общественного
tIитания насе;Iения".:-
5.5. КаждаrI готоваJI е.]I{нLIца \Iеню J,o--I;\Ha и\lеть техно-lогическую карту - ДОКУМеНТ.

отображающl,tй основные сI]еJенIIя о процессе приготов-lения пищи и её пиrцевоЙ цеННОСТИ.

1,.6. ФорпtированI{е \{еню б.тю: происхо.]ит на основаниIi г.-IавньIх потребностеЙ ДеТСКОГО

организма. необхо:ll\{ьIх .].lJI наJ.lежащего физио-rогического развития. Что и\{еет

непосредственное отношенл,е к возрасту ма-T ышей. Пищевая с,Yточная калорийность блюд д-ця

Jетеи тао.lице.а нихе в

Возраст
ребенка

в
месяцах

Калорийность растительные
белки, г

Животный белок,
О/о от общего веса

ребенка из расчета
1г/lкг

Жирыо
г

,,j

Углеводы,
г

|з-24 1200 зб 75 40 |74
25-зб 1400 42 65 41 20з
з7 -84 1800 54 60 б0 26\

5.7. MeHro составляется в роответствии с особенностями и необходимостью потребления

разлисшrьпr продуктов ка>l$дого региона Российской Федерации при условии соблюдения
требований к содержtlнию и соотношению в рационе питания детей ocHoBHbIx пищевьIх
веществ.
5.8. ММОУ размещает в доступньD( дJuI родителей и детей местах (информационном стенде,
>iолле, групповой ячейке) сщýдующую информацию :

' . еже,щ{евное меЕю основного (организованного) питаfiия на с}"тки для всех возрастньD(
групп детей с указачием нitименования приема пищи, наименования блюда, массы
порIщ, ка-rrорттйности порции ;

.' о рекомендащrи по оргзIтязащки здоtrювого IштzlЕЕя детей.
5.8. Коlшчество цриемоч тrеrтцп в(юIIЕтаЕЕЕка зilвисЕт от его вtr}емени нахождения в
допIкоJьЕом обраювательнбм утрФкдеЕЕЕ:

ДО 5 ЧаСОВ - 2 приема пи]т,rЕ rrи]т,rя опредеJutются фактическим временем

. 8-10 часов - завтракj второй зitвц)ак, обед и полдник;
5.9. KoHTpojIb над качеством питilния фазнообразием), витаNdинизацией блюд, закладкой
trродуктов питания, кулинарной обработкой, вьlходом блюд, вкусовыми качествами fiищи,
санитарным состоянием пищеблока, правильЕостью хранения, соблюдением сроков
реi}лизации продуктов возлагается на специitлиста по организации питания и членов
бракеражной комиссии доrпкольного образовательного уIреждения.

б. Обеспечение безопасноети
6.1. Родители (законные пirедставители) детей доJDкны сообщать воспитатеJu{м групп об
изменении номера телефона, фактического ад)еса проживанияl и места работы.
6.2. ltlя обеспечения безопасЕости, ребенок trерехомг lrод ответственность воспитателя
только в момент передачи dго из рук в руiш po21rreJлI (законные rrредставители) и таким же
образом возвраrцается под ответствеЕЕоgIъ роlЕI€лей (законньD( представителей) обратно.
6.3. В слуrае опасЕости, грозщей ребеrшсу со стороЕы забирающего взрослого (нетрезвое
состояние, проявление агрессии и т. д.), воспитатель имеет право не отдать ребенка.
Немедленно сообщать в поJIицию по тел. 102. Ребенка необходимо определить к ближайшим

/]

родственникам.
6.4. Если родители (законяые представители) Ее мог}"т лично забрать ребенка, то на
основаIIии личного зiulвлеЕия от родителей (законньD( представителей), в котором прописаны
доверенные лица, с указанием их паспортньD( дilнньIх и конт€lктньu< телефонов, воспитатель
riередает ребенка под ответственЕость доверенным лицаI\4.
б.5. Во избежание несчастЕIьIх слуIаев родитеJuIм (законньпл предстчlвителям) необходимо
fiроверять содержимое карМанов в одежде детей на IIаJIичие опасных предметов.
6.6. Безопасность детей в МАДОУ обеспечивается след).ющим комплексом систем:

:



. кнопка тревожной сигнализации с прямым вьD(одом Hh пульт вызова группы быстрого

Ф.7. В f.i#Ж:Шffi.rро.rуо],п в МШОУ осуществJuIо, оr".i.rвенные лица, в ночное время
ia безопасность отвечает ст,'Jрож.
6.8. ПосторонЕим лицам за]tрещено находиться в IIомещениях и на территории дошкольного
образовательного уrрежденilя без р€}зрешения администрации.
6.9. Запрещается въезд на территорию дошкоJьЕого образовательного уIреждения ira личном
Ёrвтотранспорте или тЕlкси. ,t

б.10. При парковке личIlоi,о автотранспорта необходимо ocTaBJuITb свободньпл подъdзд к
воротаN{ дJuI въезда и Е эIоз.щЕl служебного транспорта на территорию дошкольного
образовательЕого уIрежденйя.

7. ПрававоспитанЕиков t '

:i.1. .Щошкольное образоваiгеJIьное rIреждеЕие ре.}Jшзует право
iарантировitllное гос}д&рст}; ом.
T1.2. Дети. посецшоrщrе МА,ЦоУ. шдеют шразо:

на увЕDкение челов9ческого достоинства, зашц,Iту от всех
., психического насиллifi, от оскорблеЕиr{ JIичности;, . на охрану жизЕи и з4оровья; :

;l о на свободное выражgние собственньD( взглядов и убеждений;
. на предоставление ;iсловиЙ для разностороннего рiввития с rIетом возрастньD( и

индивидучlJIьньж особенностей ;

о на своевременное ]Ii)охождение комплексного психолого-медико-педагогического
, обследоваЕиrI в цеJurfi вьuIвления и ранней диагностики в развитиии (или) состояний

декомпенсации; ', ;|

J . 
"u 

rоrц.""""" ,r""*оri)го-педагогической, логотrедической, медицинской и социа.irьной
помогги в соответствии с образовательными потребностями. возрастньrми и

, "щвиду€lJьными 
ое'обенностями, состояЕием соматического и нервно-психичеiкого

, здоровьядgгей; 
:,. о в случае необхощплости имеют шраво Еа обучение по адаптированной

образовате;тьной прt, г,Dа*\1\1е .]ошко_lь ного образ ов ан] я :

Еа рtrtвитIIе творче(iтl способноgгей Е шIересовj вклшочая участие в конкуРсах,
смоц)ах-коЕчрс€tх, ltыст€}вках, физкуlьтцrшпс и споIrтивньD( мероприrIтиях;

. Еа поощрение за усцt)хи в образоватеrьной, творческой, спортивной деятелъности;

i . на получоние дополIjllтельньtх образоватеJьнъD( услуг{при их на-lптwrи).

8. Поощрение и дисципли]lарЕое воздействие
8.1. Меры дисципJIинарног{л взыскания к воспитанникам МАДОУ не rrрименяются.
8.2. Применение физичес6ого и (или) психического нафллия по отношению к детям
дошкольного образовательЕ,ого }чреждения не допускается.
8.3. .Щисциплина в детскь)м саду поддерживается на основе увIDкениJI человеческого

лостоинства всех }частЕик$в воспитательно-образовательнцх' отношений.
8.4. Поощрение обуrающи}t]я МАДОУ за успехи в образоватЬльной, спортивной, творческой

Доятельности проводится пс итогЕlм конкурсов, соревнованйй и других мероприятиЙ в виде
Ёруrения граN{от, дипломов благодарственньж писем, подарков.

. :'.;

9. Защита несовершен*олýо""х воспитанЕиков
9.1. Спорные и конфJIиктнч*,ситуации нужно.разрешать только в отсутствии детей. 1

9.2. В целях защиты гlраз_воспитанников МАДОУ их родителrи (законные представители)

Qамостоятельно или через оlrоих представителей вправе: :,.J:

, . нtшравить в оргrlнь-, управленшI детским садом обрашение о нарушении и (или)
, ущемлении trрш, свgбол и социчtльньD( гарантий несовершеннолетЕих воспитанников;

. автоматическая похiарная

возникновениJI пожара;

сигнЕlJIизация с голосОвым оповещением в случае

детей на образование,

.-

фор, физического и

,



, . ЕспоJIьзоЕ
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9.3. В цеJuD( материаrЬпой поддержкИ воспит;ш{ия и обучения детей, посещilющих МДflОУ,
родитеJUIМ (закоrткьтМ цредсг€lвЕтелfr{) предоставrrяется комrrеr.сация. Размер компенсации
устаIIавJIИвается з€ЖоЕамИ EjETTцIVfгq нормативЕыми пр€tвовыми актами субъектов Российской
Федераrтпи и Ее доJDкен быь:

, меЕее 20Yо_СРецтgго размера родитеJьской платы за присмотр и }ход за детьми на
первою ребенка;. меЕее 50Оlо РаЗМера такоЙ платы на второго ребенка;, меЕее 70% размера такой платы на третьего ребенка и последующих детей.Право Еа полr{ение компеЕсации имеет одиЕ из родителей (законньrх представителей),

внесших род,Iтельскую плату за присмотр и уход за детьми в дошкольное образовательное
}чреждение при нчlлиtlии стhтуса мчшоимущЕUI семья.
9,4, в сл}чае прекраrцения деятельЕости детского сада, аннулирования соответствуюIцей
лицензии, rФодитель обеспечивает rrеревод несовершеннолетних восгIитанников с согласия
их родителей (законньD( прфхставителей) в другие дошкольные образовательные организации,осуществJIяющие образоватaЕ"l- деятельность по образовательным программам
дошкольного образования. 

_п_орядок и условия осуществления такого 11еревода
устаIIавJIивЕIются уIредителем МА{ОУ.
9,5, НесовершеннолетнимвссIштЕlЕник€lм, исIытывающим труд{ости в освоении Программы,
СОЦИаЛЬНОЙ аДЕШТ;uТИИ Е РаЗВИТЕИ оказыв:tется педагогическ€и, медицинская иIJсI,гхологическЕUI поh{ощ Еа осЕовilЕии з€UIвлени'I иJIи согласиjI в гIисьменной форме их
родителей (закоlшьu< rгредставителей).
9,6, Проведение компhексного психолого-медико-педалогического обследованиянесовершеЕнолетних воспkтанников для своевременЕого вьUIвления особенностей в
физическоМ и (иrrи) псиiическом развитии и C"n"i оr*";;;;;'; поведении детейосуществJI'Iется психолого-медико-педагогическим консилиумом.
i

10. Сотрудничество с родиhелями
10,1, РабОтникИ детскогО'"uдu обяЗаны Tecllo сотрудЕичать с родителями (законнымигJредставителями) HecoBeprrIf ннолетних воспитанников.

1lrlлТ:::::: _9:_Т::: преДсТаВитель) ,;;;";-;олучать поддержку администрации,

iO.З. Какаждый родитель (законн
1 о IIриЕимать активное }частие в образоват"rr""ой д"rrелъности детского сада;
: . бьrгь избрu}нным в ксдлеги€tльные органы угIравления детского сада;

. ПОВЫшатЬ педагогич.ск\то K\-_lbT\ р\ :

, полуlать кватифицIl1iоваЕн\ю пе.]агог}Iческ\,ю по\Iощь в по.]ходе к ребенку;. на справеJ-lивое р€ш,-.ние конф-rиктов.
10,4, Родите;ти ребенка обязап", aоб--ra.]ать настоящие Правила, выпоJIнять все условия,содержащиеся в данном jIокальном акте, посеIцать групповые родительские собрания вдошкольном образовательЕ. )м r{реждении.
10.5.

l 

' 
если это Ее помоглё 

решению проблемы, необходимо обратиться к заведующему

дошкольного образоiзательного rIреждения.
+

1 1. Заrшючительные полож(ения
11,1, Настоящие ПравилаявЬются локtlJIьным нормативным актом мАдоу, 11ринимаются наПеДаГОГИЧеСКОМ СОВеТе, СОiпасовываются с Родиiельским n"r;;;;;; ГЙ".рu,оаются (либовводится в действие) приказом заведующего дошколъным образоватеrr""i- учреждением.

:

обсудить их с воспиrЬтелями .руппuц
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Т|.2. Все изменениrI и дрполнения, вносимые в данное Положение, оформляются в

цисьменноЙ форме в соотвеЬствии деЙствующим законодательством РоссиЙскоЙ Федерации.
1.1.3. Настоящие Правила пфинимаrотся на неопределенный срок. Изменения и доrrолнения к

--i
ним принимаются в порядкЁ, предусмотреЕном п.11.1. настсящих Правил.
1 1.4. После приIIятия Прави п (или изменений и дополнений отдельных п}.нктов и разделов) в
Ёовой редакции предыдуща.{ редакция чlвтоматически }"трачивает силу,

i

i,!.
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